KINH CHUYEN PHAP LUAN - BAI PHAP DAU TIEN
Trich: Btrc Phat va Phat Phap - Hoa thuong Narada, 1980
Pham Kim Khanh Dich Viét, 1998
Nguén
http://www.thuvienhoasen.org
Chuyén sang ebook 25-7-2009
Nguwoi thwe hién : Nam Thién — namthien@gmail.com
Link Audio Tai Website http://www.phatphaponline.org

Muc Luc

Con dwong cao thirong nhdt la Bat Chanh Bao.

Chdn 1y cao thirong nhdt la Tir Dé.

Khéng luyén di la trang thdi tdm cao thwong nhat.

Cao thwong nhdt trong cdc lodi ¢é hai chdn la Pang Toan Gidc.
(Kinh Phap Cu)

Loi Gi6i Thi¢u

Dan toc An D6 thoi xua duge ndi danh 1a di un dac duoc nhiéu vi hién triét
va gido chu 15 lac, mdi vi c6 mdt quan kién khac nhau vé doi sdng va muc
tiéu cua doi song. Kinh Brahmajala Sutta (Pham Véng) cua bo Digha
Nikaya (Trudng A Ham) ghi nhan tit ca sau muoi hai chu thuyét triét hoc
khac nhau ndi bat nhét thoi bay gio.

Mot quan kién cuc doan trai nguoc han véi cac trao luu tin nguong luc a ay 1a
thuyet tuyét diét, hay doan kién, cta nhitng ngudi chi truong song theo vat
chat, ciing goi la Carvakas, 1iy tén ctia ngudi sang lap ra cha thuyét ay.

Theo chu thuyét vt chat ndy cta thoi xua - danh tir Pali va Sanskrit déu goi
la Lokayata - sau khi chét con ngudi hoan toan tiéu diét, bo lai tat ca moi
ning luc phat nguyén trong doi sdng. Theo ho, chét 1a hét, 1a chim dit tat
ca. Chi c6 thé gian hién tai 14 thuc tién: "Hay an, uéng va tan hudéng moi lac
thi, vi cai chét dén véi tat ca", hinh nhu 1a Iy tuong cta hé théng nay. Doi
voi nhiing nguoi nay, "dao du’c la mot ao tuong, chi c6 khoai lac la thyc tlen
Chét 1a muc cudi cung cua doi song. Ton giao la mot thac loan dién cudng,
mot chirng bénh than kinh. C6 su ngo vuc tat ca nhiing gi tbt dep, cao ca,
trong sach va bi man. Ly thuyét cua ho chu truong théa man duc vong, loi
ky va tho kéch xac nhan ¥ chi tuc tan. Khong can phai kiém soat khat vong
va ban nang boi vi d6 14 phan di san thién nhién cta con nguoi."
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Mot quan kién khac chu truong rang chi ¢6 doi sbng khit khe kho hanh méi
c6 thé dua con nguoi dén giai thoat. P6 1a gido 1y thuan tiy dao dioc ma
nhiing nha tu kho hanh thoi béy gi0 bénh vuc mdt cach manh me€. Nam vi
dao si theo hau can Bd Tat trong cudc chién dau dé thanh dat Pao Qua thudc
vé thanh phan nay.

Trudc khi chiing déc Qua vo thuong, chinh Ptrc Phat cling thuc hanh diang
theo ton chi nay va khép minh vao moi hinh thirc khic khd. Sau sau nim
chién dau mot cach phi thuong, Ngai nhan dinh rang 16i tu kho hanh qua that
v0 ich. Do do, Ngai thay (101 phuong phap, theo Trung Pao. Nam vi d¢ tu
than tin thdy viy mat het niém tin, bo ra di va noi rang: "Dao ST Gotama (Co
DPam) d3 tr lai doi sdng xa hoa, dd chdm dut c¢b ging va di tré vé doi sng
tién nghi phong phu."

Su bo di bat ngd nay 1d rang la mot thiéu thon vat chat quan trong cho Dirc
Phat Vl trudce kia, ndm vi hét long hau can va chim lo hd tro Ngai trong moi
can yéu. Tuy nhién BS Tat vin khong son 10ng. Trai lai, ¥ chi sat da cang
vitng manh, c6 thé Ngai cang thoa thich hon trong cong phu don doc chuyén
can ¢ ging. Vi long nhiét thanh khong suy giam va niang luc phuc hoi,
Ngai kién tri tan luc tinh tan cho dén luc thanh dat Chanh Giac, muc tiéu ciru
canh cua Ngai.

Bai Phap Pau Tién Ciia Pirc Phat

Bai phap dau tién cua dirc phat goi la Dhammacakka. Phan ngit nay thuong
duoc phién dich 13 "Vuong Quéc cua Chin Ly", "Vuong Quéc cua su
Chanh Dang", "Banh Xe Chan Ly". Theo cac nha chu giai, danh tir Dhamma
& day c6 nghia 13 tri tué hay sy hiéu biét, va Cakka 1a thanh lap hay cung cd.
Nhu vdy, Dhammacakka 1a thanh 1dp, hay cung c6 tri tug.
Dhammacakkappavattana 1a "Trinh Bay Sy Cung C6 Tri Tu¢". Dhamma
cling c¢6 nghia la chan ly va Cakka la banh xe. Do d6, Dhamma-
cakkappavattana 13 "Van Chuyén hay Ciing C6 Banh Xe Chan Ly".

Trong bai Phap cuc ky quan trong nay Puc Phat truyén ba con dudng goi 1a
"Trung Pao" ma Ngai da khdm phd, ma cling 1a tinh hoa cta gido ly Ngai.
Mo dau bai Phap, Dtic Phat khuyén nam vi dao si khd hanh nén xa lanh hai
16i tu cuc doan la lgi dudng va kho hanh vi céa hai khong thé dan dén trang
thai tuyét ddi Thanh Binh An Lac va Toan Giac. Loi dudng lam cham tré
tién bo tinh than. Khé hanh 1am giam suy tri thirc. Ngai chi trich ca hai vi
chinh ban than Ngai d3 tich cuc séng theo 16i cuc doan Ay va kinh nghiém



rang ca hai déu khong din dén muc tiéu ciru canh. ROi Ngai vach ra con
duong vo cung thuc tién, hgp ly va hitu ich. Pay 1a con duong duy nhat dan
dén tinh trang trong sach hoan toan va tuyét doi giai thoat.

Luc 4y Dtrc Phat ngy tai vuon Loc Gia, Isipatana, gan Benares.

Nim vi dao si thong minh xuat chung -- d3 ciung chung séng v4i B6 Tat
rong ra sdu ndm dai -- 13 nim chung sanh duy nhit trong canh ngudi luc ay
dugc thinh Phap. Kinh sach ghi rang c6 rat dong nhiing chung sanh vo hinh,
nhu chu Thién va chu Pham Thién, ciing thira co hdi vang ngoc nay dén
nghe. Ngudi Phat tir tin ring ngoai thé gian ndy, con c6 chung sanh & nhiing
canh gidi khac, va co thé vat chét (sic) cua nhitng chung sanh 4y té nhi dén
ddi mat nguoi khong thé trong thiy, va tin rang lac bay gio chu Thién va
chu Pham Thién c6 thé nhan co hoi hy hitu, dén nghe bai Phap dau tién cua
Ptic Phat. Tuy nhién bai Phap rd rang hudng vé nim dao si.

Mé dau, Duc Phat day nén lanh xa hai cuc doan. Chinh cau Phat ngon la:

"Co hai cyc doan (anta) ma ngudi xuat gia (pabbajitena) khong nén nuwong
nho".

Dirc Phat dic biét nhdn manh hai danh tir "anta", 13 muc tot cung, diéu thai
qud, cuc diém hay cuc doan, va "pabbajita" la nguodi tr bo thé gian, ly gia
cat i, nguoi xuat gia.

Dung theo danh tir ma Dtrc Phat dung, mot cuc doan 1a lién tuc luyén ai, mai
mii lan trdi theo nhuc duc ngi tran (kamasukhallikanuyoga). Dtrc Phat mo
ta cuc doan nay la thép heén, tho bi, pham tuc, khong xung phém hanh cua
bac thanh nhan va vo bo.

Khong nén 1am hiéu rang nhu thé c¢6 nghia 1a Dirc Phat mong mubn cho tat
ca tin do tir bé moi thu vui vat chat va rit vao rung sau vang vé, khong tho
hudng doi song. Ngai khong dén doi hep hoi nhu thé.

Dau nguodi say ddm nhuc duc c6 4o kién thé nao, ddi vai ai biét diém tinh
suy tu, khoai lac vat chat qua that Ia ngén ngui, khong khi nao dugc thoa
min tron ven va chi dua dén hau qua bat hanh. Dé cap dén hanh phtc tran
gian, Puc Phat day réng thau thap tai san va hudng tho tai san da thau thap,
13 hai ngudn vui thich ctia ngudi tai gia cu si. Tuy nhién, bac xuit gia chan
chanh khong tim thich thu trong viéc chay theo nhiing khoai lac tam bg nhét
thoi 4y. Doi khi ngudi ta 14y 1am ngac nhién, khong hiéu vi sao ngudi tu



hanh lai xa l4nh minh. Ngudn hanh phiic cia mot hang ngudi c6 thé 1a tiéng
chudong bao dong cho nhitng nguoi khac, va doi véi hang ngudoi nay chi co
sy xuat gia, tir khude va xa lanh thé tuc 1a hanh phuc.

Trai han véi loi dudng, cuc doan kia 1a mdt nd luc kién tri trong 16i tu khd
hanh (attakilamathanuyoga). Phé binh cyc doan nay -- ma ngudi thuong
khong thé thuc hanh dugc -- Bic Phat day rang day la mot phu:0’ng phap dau
khd, khong xtmg phim hanh ciia bac thanh nhan, va vo bo. Khac véi cuc
doan kia ma Ngai mo ta 1a thip hén, tho bi va pham tuc. Su loai bo ba danh
tir trén that dang ghi nhan. Thé thuong, chi co nhimg dao si thanh that quyét
tam tur bé moi luyén ai vé nhyc duc ngl trdn méi khép minh vao ky cuong
dau khé nay dé thanh dat su giai thoat tron ven ra khoi nhitng phién ndo cua
doi séng. DPtrc Phat di ty ban than kinh nghiém 161 tu dau kho dy. Ngai miéu
ta né 1a vo ich, 1am gia ting dau kho thay vi suy giam.

Chu Phat va chu vi A La Han duoc goi la Ariya, c6 nghia la nhitng bac Cao
Quy, Thanh Thién. Nhu vay, danh tir thdp hén (Anariya, ha liét, nghich
nghia vdi Ariya) c6 thé duoc phan giai 13 khéng phai phAm hanh cta chu
Phat va chu vi A La Han, nhitng ngudi da vuot 1én khéi moi duc vong .

Attha 13 sy t6t dep cung tot, Cuc Thién, ddi véi ngudi Phat tir, d6 1a Niét
Ban , su thoat ly toan ven ra khéi moi phién luy. Vay danh tir vo bo
(anatthasamhita) c6 thé dugc phan gidi 1a "khong dan dén Cuc Thién, Gidi
Thoat".

Truéc tién, Ptcc Phat roi rd van dé& va lam sang to cac y ni€ém sai 1Am cua
nhitng nguoi dang lang nghe Ngai giang. Pén khi tim soi dong cia cac vi
nay da trd nén san sang dé lanh hoi, Dirc Phat méi thuat lai kinh nghiém ban
than ctia Ngai vé hai cyc doan nay.

Puc Phat day rang Ngai (Nhu Lai) nhan thirc duge diém sai 1am ctia hai cuc
doan nay nén theo con duong ¢ khoang gitta - Trung Pao. Pao, hay con
duong méi ndy d6 chinh Ngai da kham pha. Pirc Phat goi hé théng mdi mé
nay la Majjhima Patipada, Trung Pao.

Pé thuyét phuc nim vi dé tir nén cha tdm dén con dudng mdi nay, Ngai
giang vé nhitng loi ich cua nd. Khong gidng nhu hai cuc doan, con duong &
khoang giita nay dem lai gidc ngd tinh than va tri tué minh min, thdy duoc
thuc tudng cua sy vat. Khi tinh than léng diu duoc sang té va tri tué duoc
khai thong thi moi su vat déu hién ra trong bdi canh that sy caa no.



Hon nita, khong glong nhu hai cyc doan noi trén, chi khich dong duc vong,
Trung Pao nay ché ngu moi thém khat vat chat va do d6, dn den bbn Thanh
Pao, thau triét Tu Di€u DPé, va sau cung chimg ngd muc ti€u tdi hau, Niét
Ban.

Bay gio, "Trung Pao" 1a con duong nhu thé nao?

Duc Phat giai dap: "DBo6 1a Bat Chanh Dao", con duong c6 tdm chi va Ngai
ké ra tdm yéu to ay trong bai kinh Chuyén Phap Luan.

Yéu t6 dau tién 1a Chanh Kién, diém then chdt ciia Phat Gido. Dtrc Phat khoi
dau bang Chanh Kién, sy hiéu biét chan chinh dé ph4 tan moi hoai nghi cua
nam vi dao sI va huong dan cac vi 4y vao con duong chanh. Chanh Kién dé
cap dén su hiéu biét thue tuéng cua chinh minh va dan dén Chanh Tu Duy,
suy niém chan chanh vé dirc hanh khong luyén i hay khude tir, xudt gia
(nekkhamma samkappa), tam tur (avyapada samkappa), va tanh 6n hoa
(avihimsa samkappa), nhitng dic diém ddi nghich véi long vi ky, 4c ¥ va
tanh hung bao. Chanh Ngit, c6 101 n61 chan chanh, Chanh Nghiép, tao
nghiép chan chanh, va Chanh Mang, nudi mang chin chanh, 13 ba yéu t6 dé
toan thién gioi duac. Yéu tb thtr su 1a Chanh Tinh Tin, nd luc chan chanh,
c¢6 lién quan dén cong phu diét trir nhitng trang thai tim xdu va phat trién
nhitng tam trang tt. Cong trinh tu thanh loc co thé dugc hoan tit vién man
bang cach than trong nhin tré lai vao bén trong chinh minh. Do d6 Chanh
Niém, yéu té thir bay, qua that 1a thiét yéu. Tinh Tan phdi hop v&i Niém, tao
nén Chanh DPinh, tic tAm an tru vao mot diém duy nhat, nhat diém tam, 1a
yéu t6 thir tAm. TAm an tru gidng nhu mat kiéng duoc lau chui bong lang va
moi vat déu phan anh 16 rang trung thuc, khong bi méo moé, khong lu mo.

Mo dau bai Phap bang hai cuc doan va con duong "Trung Dao" ma Ngai
khé‘m pha, Dl'rc Phat giang ti€p Tk Di€u Dé, bon Chan Ly Tham Di¢u, voi
nhiéu chi tiét.

Phan ngir Sacca, 1a chan 1y, cai gi thuc su c6. Danh tu Bic Phan (Sanskrit)
tuong duong la Satya, mot sy kién khong con tranh luén nita. Birc Phat ké ra
bén Chan Ly nhu vdy, va bon Chan Ly nay (Tt Dé) 1a nén tang cia gido ly
nha Phat, mat thiét lién quan dén cai goi 1a chung sanh. do d6, Phat Gido lay
nhan ban 1am trung tim, 14y con ngudi 1am try cot, trdi nguoc v4i nhitng ton
giao liy than linh lam trung tam. Phat Giao huong ndi, khéng huong ngoai.
Dau chu Phat c6 xuat hién trén thé gian hay khong, nhiing Chan Ly ay van
hién hitu va mot vi Phat chi kham pha ra né bang cach tryc nhan, va truyén



day lai cho ngudi thé gian con bi man vo6 minh che lap. Chan 1y 1 su that
vinh ctru, bat di bat dich va khong thé bi thoi gian bién ddi. Ptrc Phat mot
minh chiing ngd nhitng Chan Ly ndy ché khong c6 sy hd tro ndo cua ai
khac, va Ngai da ghi nhan rd rang trong bai kinh Chuyén Phap Luéan: "Déi
v61 cac phap trudce kia chua tirng duge nghe, nhan quan, tri kién, tri tug, giac
tué, minh sat tué¢, va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai." Nhitng danh tir nay
r0 that c6 y nghia vi n6 chirng t6 dac tdnh nguyén thuy cua Giao Phap moi
mé ma Ngai di tim ra. Do d6 khong thé ching minh duoc gia thuyét chu
truong rang Phat Gido 1a mot mac do trudng thanh tu nhién ctia An Do
Gido, mic ddu qua that c6 nhiéu diém tuong dong giira hai ton gido.

Danh tur Pali goi nhitng Chan Ly nay 1a Ariya Saccani (nhiing chan ly thanh
thién, hay Thanh Dé), vi day 1a nhirng Chan Ly dugc tim ra do Puc Phat, 1a
bac Thanh nhan (Ariya) vi dai nhat, hoan toan trong sach va da thanh loc
tron ven moi nhiém 0.

Thanh Dé dau tién (Kho Dé) dé cap dén Dukkha - mot Phan ngit kho phién
dich dugc mdt cach chinh xac - ma ta thuong goi la dau khd. Pung vé
phuong dién cam giac, "du" la kho, "kha" 1a chiu dung, "dukkha" 1a cai gi
lam cho kho chiu dung. Hiéu nhu mot chan 1y triru tugng, "Du" 1a cai gi
dang khinh miét, khong dang bam niu. "Kha" 1a hu vo, rong khong. Thé gian
nam trong bién khd va nhu vay 13 dang khinh miét, ghé tom, khong dang
cho ta bam niu. Thé gian 12 mot 4o anh, khong c6 chi 1a thuc té, do d6 thé
gian 13 hu vo, rong khong. Vay, Dukkha 1a hu vo, khong dang cho ta bam
niu.

Hang nguoi thuong chi thdy 10p ngoai cta su vat. Nhung bac thanh nhan
nhan ra chan tudng cua van phap.

Pbi v6i bac thanh nhan (ariya) doi song 1a dau kho, khong thé song ma
khong chiu kho, vi cac Ngai thiy rang khong thé c6 hanh phuc that sy, ving
bén, trong mot thé gian huyén 4o, tam bo, chi c6 thé lam cho nhan loai that
vong.

Moi ngudi déu phai chiu canh sanh (jati), va do do, gia (jara), bénh (vyadhi)
va cubi cung chét (marana). Khong ai ¢6 thé tranh khoi bon ngudn dau kho

ay.
Diéu mong wéc ma khong duoc thanh tyu cling 13 kho. Thé thuong, ta khong

mudn séng chung v4i nhitng vat hay nhitng vit minh khong wa ma ciing
khong muon xa lia nhitng vat hay nhitng nguoi than yéu. Nhung, diéu thiét



tha mong moi khong phai lic nao cling dugc thanh tyu nhu ¥ mudn. Tréi lai,
nhiing canh ngd nghich 10ng hay nhiing diéu it mong moi nhat, lam khi dén
voi1 ta mQt cach dot ngdt. Nhitng truong hop nghich canh tuong tg tré thanh
khong thé chiu dung ndi va dau khd dén ddi vai nguoi yéu tanh va kém hiéu
biét phai nghi dén quyén sinh cudc doi, tudng chimg nhu chét 1a giai quyét
duoc moi van dé dau kho.

Hanh phuc that sy ndm bén trong chung ta, va khong thé duoc dinh nghia
bang nhitng danh tir nhu tai san, sy nghiép, quyén luc, danh vong, hay chinh
phuc, xam lang. Néu nhirng diéu ké trén duoc thau thap bang bao Iy, cuong
quyén hay mot cach bat cong, hodc hudng sai chiéu, hay nhin vo1 tam luyén
4i, n6 s& trd thanh nguyén nhan sanh dau kho hay phién muon.

Mot ngudi thong thudng, trung binh, chi biét tho hudng duc lac, va cho d6 1a
cao thuong, 14 hanh phtic duy nhat. Trong sy thoa man nhuc duc, chic chin
c6 hanh phuc nhét thoi khi mong cho, khi tho hudng, va khi hdi nhé céac tha
vui ay. Nhung n6 chi 1 tam bg va huyén 4o. Theo Purc Phat, khong luyén i
(viragata), hay vuon minh vuot qua khoi nhitng khoai lac vat chit 1a hanh
phuc cao thugng hon.

Tom tat, chinh co thé dugc ciu tao nay (pancupadanakkandha, do ngii uan
phoi hop) 1a nguyén nhan sanh dau kho.

C6 ba loai ai duc. Pau tién, hinh thirc ai duc tho kich nhit 1a luyén ai theo
nhuc duc ngii tran (kamatanha). Thir nhi 13 luyén ai doi séng (bhavatanha),
va thtr ba 1a luyén ai theo trang thai vo sanh (vibhavatanha). Theo cac ban
cha giai thi hai loai i duc sau 1 luyén &i nhitng khoai lac vat chat cé lién
quan dén niém tin rang van vat 1a trudng ton vinh ciru (sassataditthi, thuong
kién) va luyén 4i c6 lién quan dén sy tin tuong rang sau kiép sng nay 1a hu
v, khong con gi hét (ucchedaditthi, doan kién). Bhavatanha cling c6 nghia
1a luyén 4i trong Sic Gi01 va Vibhavatanha la luyén ai trong V6 Sic Gidi, vi
Aruparaga (ham mudn deo niu theo V6 Sic Gidi) cling dugc xem 13 hai
thang thic (samyojana, day troi budc, cdt chiing sanh vao vong luan hoi).

Ai duc 14 mot nang luc tinh thin v6 cung hing manh, luén ludn ngi ngdm
trong mdi ngudi va 1a nguyén nhan chanh cia phan 10n cac diéu bat hanh
trong doi. Chinh ai duc, tho kich hay vi té, 1am cho ta bam viu vao doi séng
va do d6, din dit ta mdi mai phiéu bat trong vong ludn hoi.

Nhitng hinh thire thé kich nhf'{t cua ai dyc dugc giam suy phan nao khi dic
Qua Tu Pa Ham (Nhat Lai), tang nhi trong cac tang thanh, va chi dugc diét



trir khi ddc Qua A Na Ham (Bat Lai), ting thanh thtr ba. Nhitng hinh thirc 4i
duc t€ nhi duoc tan di€t tron ven khi thanh dat Pao Qua A La Han.

Hiéu biét Chan Chanh Chén Ly dau tién (Kho DE) dan dén tin diét
(pahatabba) ai duyc. Roi Chan Ly thir nhi (Tap Pé) dé cap dén thai do tinh
thin ctia mot ngudi binh thudng dbi v6i ngii tran. Chan Ly thir ba (Diét Dé)
1a ¢6 su chdm dut tron ven moi hinh thirc dau khd, tic Niét Ban, muc tiéu
ctru canh ctia ngudi Phat tir. Niét Ban c6 thé duoc thanh tyu trong chinh kiép
song hién tién, bang cach tan diét moi hinh thirc 4i duc. Niét Ban phai duoc
thdu triét (sacchikatabba) do nhdn quan tinh than, bang cach chdm dut moi
luyén ai voi thé gian bén ngoai.

Kho Bé - tuy thudc noi cai goi 1a chung sanh va nhitng sic thai khac nhau
cua doi1 song - phai dugc than trong nhan thirc, phan tach va quan sat
(parinneyya). Sy quan sat nay dan dén tri ki€n thich dang thuc tudng cua
chinh ta.

Nguyén nhan cta dau kho 1a ai duc, hay luyén ai (tanha). D6 1a Tap Dé,
Chan Ly Tham Di¢u tht nhi.

Kinh Phép Cu ghi:

"Do ai duc sanh phién mudn. Do 4i duc sanh lo s¢. Nguoi da hoan toan
cham dut ai duc khong con phién mudn, cang it lo s¢". (cau 216)

buc Phat day rr:ing ai duc dan dén sanh-tw, ti-sanh, trién mién, mai mai
(ponobhavika, din dén tai sanh). Phan ngit nay rat dang duoc ghi nhan vi co
vai hoc gia cho rang Ptc Phat khong hé day thuyét tai sanh. Tap Dé gian
tiép dé cap dén doi séng qua khir, hién tai va vi lai.

Diét B¢, Chan Ly Tham Diéu tht ba, phai duoc ching ngd bang cach phat
trién (bhavetabba) Bat Chanh Pao (Ariyatthangika magga, Bat Thanh Dao).
Bat Chanh Dao la con duong duy nhit dan ngay dén Pao Qua Niét Ban va
cling 13 Chan Ly Tham Diéu cudi cung - Pao Bé - trong Tt Diéu DE.

Sau khi da giang giai Tt Diéu D& mot cach ti mi va ranh mach, Dirc Phat két
ludn bai Phap vo1 nhiing 101 manh mé sau day: "H6i nay cac Ty Khuu, ngay
nao ma tri kién tuyét ddi nhu thyc ciia Nhu Lai vé Tt Dé dudi ba sic thai va
mudi hai phuong thirc [1], chuwa duoc hoan toan sang t6 thi, cho dén ching
ay, Nhu Lai khong x4c nhan rang Nhu Lai di chimg ngd V6 Thuong Chanh
Pang Chanh Giac (anuttara sammasambodhi).



"Khi tri kién tuyét ddi nhu thyc cia Nhu Lai vé T Bé trd nén hoan toan
sang to, chi dén chung ay, Nhu Lai méi x4c nhén rang Nhu Lai da chung
ngd VO Thuong Chanh Bang Chanh Giac.

"Va lac 4y phat sanh tri kién va tué giac: TAm ctia Nhu Lai dd hoan toan giai
thoat mdt cach viing chac khong con lay chuyén, va day 1a kiép séng cudi
cung, khong con doi sdng nao khac nira."

Khi thdi Phép cham dit, Kondanna (Kiéu Tran Nhu), vi dé tir cao nién nhat
trong nam vi, thau triét Gido Phap va dic Qua Tu Pa Huon, tang dau tién
trong bon tang Thanh. Ngai chirng ngd rang cai gi di co sinh ra tirc phai hoai
di€t - Yam kinci samudayadhammam sabbam tam nirodha-dhammam.

Luc Dtrc Phat chuyén Phap Luan, chu Thién trén qua dia cau hoan ho:
"Phap Luan nay qua that tuyét di¢u! Khong cd sa mon, ba la mon, chu
Thién, Ma Vuong hay Pham Thién nao trén thé gian co thé giang duoc. buc

Thé Tén da van chuyén Phap Luan trong vuon Loc Gia, tai Isipatana, gan
Benares (Ba La Nai)."

Nghe vay chu Thién va chu Pham Thién trong tit ca cac canh gidi khac cta
dong thanh hoan ho.

Mot hao quang ruc r& phat chiéu roi sang thé gian, to hon hio quang ctia chu
Thién nhiéu.

Anh sang cta Gido Phap 1am to rang toan thé dan gian va dem trang thai
thanh binh an lac va hanh phac dén cho tat ca ching sanh.

Bai Phap Pau Tién Ciia Dirc Phit

Dhammacakkappavattana Sutta
(Kinh Chuyen Phap Luan)

Luc 4y tdi c6 nghe nhu thé nay:

M@t thoi no, lic Plirc Thé Ton ngu tai vuon Loc Gid [2], xu Isipatana [3],
gan Benares, Ngai day nam vi ty khuu nhu sau:



"Hoi ndy cac Ty Khuu, co6 hai cuc doan (anta) ma hiang xuit gia
(pabbajitena) phai tranh:

1.- Su dé dudi trong duc lac - 1a thép hen, thd bi, pham tuc, khong xung
pham hanh cua bac thanh nhan, va vo ich.

2.- Su thiét tha gin b6 trong 16i tu kho hanh - 1a dau kho, khéng xtng pham
hanh cua bac thanh nhan, va vo ich.

T bo ca hai cuc doan éy, Nhu Lai [4] dd& chiang ngd "Trung DPao"
(Majjhima Patipada), 1a con duong dem lai nhin quan (cakkhu) va tri kién
(nana) va dua dén an tinh (vupasamaya) [5], tri tué cao siéu (abhinnaya) [6],
gidc ngd (sambhodhaya) [7], va Niét Ban.

"Hé61 ndy cac Ty Khuu, con duong Trung Pao ma Nhu Lai da chirng ngg,
con duong dem lai nhan quan, tri ki€én va dua dén an tinh, tri tu¢ cao sicu,
giac ngd va Niet Ban 1a gi?

D6 chinh 1a Bat Chanh Pao (con dudng c6 tam chi) - 14 Chanh Kién (samma
ditthi), Chanh Tu Duy (samma samkappa), Chianh Ngit (samma vaca),
Chanh Nghi¢p (samma kammanta), Chdnh Mang (samma ajiva), Chanh Tinh
Tan (samma vayama), Chanh Niém (samma sati), va Chanh Dinh (samma
samadhi). H&1 nay cac Ty Khuu, d6 1a "Trung Pao" ma Nhu Lai da chung

ANl

ngod".
(Puc Phat giang tiép):

"H&i ndy cac Ty Khuu, bay gio, ddy 1a Chan Ly Tham Diéu vé sy Kho
(dukkha-ariya-sacca, Kho thanh de¢):

"Sanh 1a kho, gia 1a kho, bénh 1a kho, chét la kho, song chung v6i ngudi
minh khong ua thich Ia kho, xa lia nhirng nguoi than yéu 1a kh6, mong muén
ma khong duoc 1a kho, tom lai, chap than ngli uan la kho." [8]

Béy gio, hdi ndy cac Ty Khuu, ddy la Chan Ly Tham Diéu vé Ngudn Gbc
cia Dau Kho (dukkha-samudaya-ariyasacca, Tap kho thanh d¢). Chinh Ai
Duc la nguyén nhan dua dén sy tai sanh (ponobhavika).

Ai, hop v6i tAm thiét tha khao khat, bam niu cai nay hay cai kia (do1 song).
Chinh 1a Ai, deo niu theo nhyc duyc ngi tran (kamatanha), 4i deo niu theo sy
sinh ton (bhavatanha, sanh &i, luyén 4i voi y tudng cho rang van vat 1a



truong ton vinh ctru), va i, deo niu theo su khong sinh ton (vibhavatanha,
vO sanh 4i, luyén i v&i y tudng cho rang sau cai chét 1a hu vo).

Bay gio, hdi nay cac Ty Khuu, ddy 1a Chan Ly Tham Diéu vé Su Diét Kho
(dukkha-nirodha-ariyasacca, Diét khé thanh dé). b6 1a xa lanh tron ven va
tan di€t chinh tdm ai duc éy. Do 1a su roi1 bo, syt khude, sy thoat ly va su
tach ro1 ra khoéi tam ai duc.

Bay gio, hdi nay cac Ty Khuu, day 1a Chan Ly Thadm Diéu vé Con Pudng
dan dén sy Diét Kho (dukkha-nirodha-gamini-patipada-ariya-sacca, Pao diét
kho thanh dé).

b6 la Bat Chanh Pao: Chanh Kiéq, Chanh Tu Duy, Chanh Ngit, Chanh
Nghi¢p, Chanh Mang, Chanh Tinh Tan, Chanh Ni¢m va Chanh Pinh

-I-
(1) "Pay la Kho Thanh Bé"

Nhu vy, hai cac Ty Khuu, ddi véi cac phap chua timg duoc nghe trude kia,
nhan quan, tri ki€n, tri tu€, minh sat tué¢ va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.

(2) "Kh6 Thanh Dé nay phai dugc nhan thirc (parinneya)."

Nhu vy, hai cac Ty Khuu, ddi véi cac phap chua timg dugc nghe trude kia,
nhan quan, tri ki€n, tri tu€, minh sat tué¢ va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.

(3) "Kh6 Thanh Pé nay da duoc nhan thire (parinnata)."

Nhu vy, hai cac Ty Khuu, ddi véi cac phap chua timg duoc nghe trude kia,
nhan quan, tri ki€n, tri tu€, minh sat tué¢ va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.

-II-
(1) "Pay la Tap Kho Thanh Dé."

Nhu vay, hdi cac Ty Khuu, ddi véi cac phap chua timg duoc nghe trude kia,
nhan quan, tri ki€n, tri tu€, minh sat tu¢ va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.

(2) "Tap Kho Thanh Dé nay phai duoc tan diét (pahatabba)."



Nhu vay, hdi cac Ty Khuu, d6i voi cac phap chua timg duge nghe trudc kia,
nhan quan, tri kién, tri tu¢, minh sat tu¢ va anh sadng, phat sanh dén Nhu Lai.

(3) "Tap Kho Thanh Dé nay da dugc tan diét (pahinam)."

Nhu vay, hdi cac Ty Khuu, d6i voi cac phap chua timg duge nghe trudc kia,
nhan quan, tri kién, tri tu¢, minh sat tu¢ va anh sadng, phat sanh dén Nhu Lai.

-I11-
(1) "Pay la Diét Kho Thanh Pé."

Nhu vy, hai cac Ty Khuu, ddi véi cac phap chua timg dugc nghe trude kia,
nhan quan, tri kién, tri tu¢, minh sat tu¢ va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.

(2) "Diét Khd Thanh Dé nay phai dugc ching ngd (sacchikatabba)."

Nhu vy, hai cac Ty Khuu, ddi véi cac phap chua timg duoc nghe trude kia,
nhan quan, tri kién, tri tu¢, minh sat tu¢ va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.

(3) "Diét Khd Thanh Dé nay da duoc chirng ngd (sacchikatam)."

Nhu vy, hai cac Ty Khuu, ddi véi cac phap chua timg duoc nghe trude kia,
nhan quan, tri ki€n, tri tu€, minh sat tué¢ va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.

-IV-
(1) "Pay la Pao Diét Khd Thanh Dé&"

Nhu vy, hai cac Ty Khuu, ddi véi cac phap chua timg dugc nghe trude kia,
nhan quan, tri ki€n, tri tu€, minh sat tué¢ va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.

(2) "Pao Diét Kho Thanh Dé nay phai dugc phat trién (bhavetabbam)."

Nhu vy, hai cac Ty Khuu, ddi véi cac phap chua timg dugc nghe trude kia,
nhan quan, tri ki€n, tri tu€, minh sat tu¢ va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.

(3) "Pao Diét Kho Thanh Dé nay da dugc phat trién (bhavitam)."

Nhu vay, hi cac Ty Khuu, ddi véi cac phap chua timg duoc nghe trude kia,
nhan quan, tri ki€n, tri tu€, minh sat tu¢ va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.



(Dé két luan thoi Phap, Puc Phat day):

"H&i nay cac Ty Khuu, ngdy ndo ma tri kién tuyét d6i nhu thuc ctia Nhu Lai
vé bon phap thanh dé, dudi ba sic thdi va mudi hai phuong thirc [9] chua
dugc hoan toan sang to thi, cho dén chimg iy, Nhu Lai khong xac nhan
trudc thé gian gdm chu Thién, Ma Vuong va Pham Thién, giira cac ching sa
mon, ba la mon, Trdi va ngudi, rang Nhu Lai dd ching ngd V6 Thuong
Chéanh Pang Chanh Giac (anuttaram samma-sambodhim).

Pén khi, hdi nay cac Ty Khuu, tri kién tuyét ddi nhu thuc ctia Nhu Lai vé
bdn phap thanh dé, dudi ba sic thai va mudi hai phuong thic, di tré nén
hoan toan sang to, chi dén ching ay, Nhu Lai mé&i xac nhan trude thé gian
gdm chu Thién, Ma Vuong va Pham Thién, giita cdc ching sa mén, ba la
mon, Troi va nguoi, rang Nhu Lai dd ching ngd V6 Thuong Chanh Pang
Chanh Giac

Va ltc ay tri kién va tué giac phat sanh dén Nhu Lai (nanadassana). TAm cua
Nhu Lai da hoan toan gidi thoat mot cach virng chac, khong con lay chuyén,
va day la kiép song cuoi cung, khong con ki€p sinh ton nao khéc nira." [10]

buc Phét giang nhu thé dy va cac vi ty khuu 1iy 1am hoan hy tan duong 1oi
day cua PBuc The Ton.

Khi Bure Phét giang xong thoi Phap, phap nhén (Dhammacakkhu) [11] cua
Ngai Kondanna (Kiéu Tran Nhu) khong con vudng bui, hét bon nho, (va
Ngai thay rang) "céi gi da cd sanh turc phai hoai diét."

Luc Ptric Thé Ton chuyén Phap Luan, chu Thién trén qua dia cau hoan ho:
"Phap Luan nay qua that tuyét di¢u! Khong c6 sa mon, ba la mon, chu
Thién, Ma Vuong hay Pham Thién nio trén thé gian c6 thé giang dugc. Dic
Thé Tén da van chuyén Phap Luan nay trong vuon Loc Gid, tai Isipatana,
gan Benares (Ba La Nai)."

Nghe nhu vay, chu Thién & cac cung Troi Tu Pai Thién Vuong, Pao Loi,
Da Ma, Dau Xuat Pa, Ho4 Lac Thién, Tha Hoa Ty Tai, va chu Pham Thién
¢ ¢01 Pham Chung Thién, Brahma Purohita, Pai Pham Thién, Thiéu Quang
Thién, VO Luong Quang Thién, Quang Am Thién, Thiéu Tinh Thién, V6
Luong Tinh Thién Bién Tinh Thién, Quang Quda Thién, V6 Tuong Thién,
V6 Phién Thién, va chu Pham Thién & canh gidi hoan toan tinh khiét, canh
gidi truong ciru, thanh tinh, dep d&, quang ding va tdi thuong, ciing dong
thanh hoan ho.



Chinh ngay trong luc 4y, trong khoanh khic ay, tleng hoan ho thau dén canh
Pham Thién. Mudi ngan thé gigi 4y déu chuyén dong, lung lay va rung
chuyén manh mé.

Mot hao quang ruc r& phat chiéu, roi sang thé gian, sang t6 hon hiao quang
cua chu Thién nhi€u. BDitc Thé Ton noi: "Kondanna qua da chirng ngo,

Kondannna qua da ching ngd".

Do d6 Ngai Kondannna c¢6 tén 1la  Annata Kondannna.

Vai Nhin Xét vé Kinh Chuyén Phap Luén

1. Phat Gido can ctr trén kinh nghiém ban than. nhu vay, Phat Gido hop ly,
khong phai 1a mot 1y thuyét chi dua trén suy ni€m va ludn ly suong.

2. Puc Phat tranh xa nhitng hé thong tu tudng cé thé luc thoi bay gio va
trinh bay mot "Trung Pao", hoan toan do Ngai tim ra chd khong dya vao lap
luan cua ai.

3. Phat Gido 1a mot con duong hay Pao (magga).

4. Kién thtrc thich hop véi Iy tri 13 diém then chdt ctia Phat Gido.

5. Puc tin mu quang bi loai trir, khong con chd ding trong Phat Gio.

6. Phat Gido nhdn manh tim quan trong cua sy thuc hanh, thay vi cha trong
dén tin ngudng va giao di€u. Tin tudng suong vao gido dieu khong thé dan
dén giai thoat.

7. Nghi thirc va cung té, dugc xem la quan trong trong kinh Phé Pa (Veda),
khong c6 vai tro trong Phat Gido.

8. Khong c6 Than Linh dé con nguoi phai khép nép kinh so.

9. Khong c6 giai cap trung gian giita nguoi va Than Linh dé con ngudi phai
rut re.

10. Gioi (sila), Dinh (samadhi), Tué (panna) la chanh yéu dé thanh tuu muc
tiéu - Nict Ban.



11. Nén tang cta Phat Gido 1a bén Chan Ly (Ta Diéu Dé) c6 thé kiém nhan
bang kinh nghiém.

12. Tt Di¢u B¢ dinh lién véi con nguoi.

13. Bén Chan Ly éy do chinh PBuc Phat kham phé va Ngai di tim ra mdt
minh, khong nho ai. Chinh cau Phat ngén la: "Bon Chan Ly nay chua tung
duoc nghe".

14. Pi 1a Chan Ly thi khong thé bién d6i véi thoi gian.

15. Kho Bé, chan 1y dau tién, dé cap dén nhitng thanh phin ciu tao ban ngi,
hay céai duoc goi 1a c4 nhan, va nhitng giai doan khac nhau trong doi séng.
Céc thanh phin nay cin phai dugc phan tach, xem xét ti mi va quan sat. Su
quan sat nay dan dén hiéu biét minh mot cach chin chinh.

16. Thau triét Chan Ly tht nhat (Khd DE&) mot cach hop 1y dua dén tan diét
nguyén nhan cia Khd, Chan Ly tht nhi. D€ nay dé cip dén thai do tam ly
ctia mot nguoi thong thuong doi voi ngoai canh.

17. Chén Ly thtr nhi (Tép Pé) co lién quan dén mot niang luc hung hau ludn
luén ngi ngam bén trong moi nguoi.

18. Chinh nang lyc tinh thin hung hau ay - 4i dyc - 13 nguyén nhan dua dén
tat ca nhirng di€u bat hanh trong do1 song.

19. Tap Dé dé cap mot cach gian tiép dén nhitng kiép séng qua kht, hién tai
va tuong ai.

20. Nhu vay, su hién hitu ctia chudi dai nhitng kiép sinh ton di duoc Dic
Phat bién minh.

21. Do d6, ly nghiép bao, mdt hé ludn cua thuyét tai sanh, cung mot luc,
cling dugc bao ham dé cap dén.

22. Hai Chan Ly déu tién 1a tai thé, thudc vé thé gian (lokiya). Chan Ly thir
ba - cham dut dau kho - mac dau tuy thudc noi ta, 1a si€u thé (lokuttara) va
vuot han ra ngoai pham vi luan ly.

23. pé thir ba - thuan tay 13 sy tu giac - la mot phap (dhamma) phai dugc
thau tri€t bang nhan quan tinh than (sacchikatabba).



24. Chan Ly nay - Diét Dé - phai duoc ching ngd bang su siéu thoat hoan
toan. Bay khong phai 1a truong hop tir khude nhitng tran canh bén ngoai, ma
la dirt bé moi luyén 41 & bén trong doi voi the gian bén ngoai.

25. Diét Bé duoc thanh tyu béng cach tan diét tron ven moi luyén ai. Nhung
phai ghi nhan réng néu chi c6 mot viée 1a tan diét nang lyc tinh than éy
(luyén 4i) thi khong du dé chting ngd Niét Ban, Chan Ly thi ba, vi nhu thé,
Niét Ban s& c6 nghia 1a hu v6. Tuy nhién, dao Qua phai dugc thanh dat bang
cach tan di€t nang luc a ay vi chinh n6 tréi budc chung sanh vao thé gian (tam
giéi: Duyc, Sac va Vo Sic Gidi).

26. Niét Ban 'khong phai dugc tao nén (uppadetabba) ma phai dugc dat dén
(pattaba). Niét Ban co the duoc thanh tyu ngay trong kiép song hién tai nay.
Nhu vay, c6 thé hiéu ring mic dau tai sanh 1 gido 1y chanh yéu trong Phat
Gido, muc tiéu ctru canh cta Phat Gido 13 cham dat tai sanh - khong tuy
thudc & tuong lai, vi co thé thanh tyu trong kiép song hién tién.

27. Bé thit ba phai duoc thanh tyu bang cach trau doi va phat trién dé thi tu.

28. Pé tan diét mot nang lyc hung manh (ai duc) can phai van dung va phat
trién tam yé€u t6 cong hi¢u (Bat Chanh Dao).

29. T4t ca tam yéu tb déu thudc vé tinh than.

30. Tam nang luc tinh than hung manh va cé tanh cach thién, phai duoc tap
trung dé danh d6 mét nang luc bat thién dai dang ngu ngam bén trong ta.

31. Tuyé¢t ddi tinh khiét, hoan toan thoat ra khoi moi tién trinh sanh tur trién
mién, mot cai tam khong con vudng chiat 6 nhiem, trang thai bat diét
(amata), 1a nhitng phudc lanh di kém theo cudc chién thang vi dai nay.

32. C6 phai chang su giai thoat nay 13 hoan hao hay tuyét ddi tinh khiét?

Quan diém sau cung la thich dang hon.

33. Trong mdi truong hop, c¢6 thé néu 1én mot cau hoi: Hoan hao 1a gi?
Tuyét doi tinh khiét 1a gi?

Khong c6 mot chiing sanh hay mot thuc thé thuan nhat va trudng ton trong
Phat Gido ma chi c6 mot ludong tdm xem nhu mdt dong nudc luoén luon troi
chay.



Nhu vy, dung hon, ta phai néi rang ludng tdm da duoc thanh loc, trd nén
hoan toan tinh khi€t bang cach tan di€t va loai trt moi 6 nhiém.
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